Tortellini-Tomaten-Suppe

Zubereitungszeit: 15 min
Kalorien 263 kcal

Eiweiss 10g

Kohlenhydrate 43g

Fettanteil 4g

Zutaten fur 1 Portion:

Cherrytomaten farbig
Gemiusebouillon
Tortellini
Tomatenmark
Petersilie

Gemusebrihe aufkochen und 2/3 der Cherrytomaten in
der Bruhe kurz aufkochen.

Suppe mit dem Pdrierstab klein mixen und dann die
Tortellini, restlichen Cherrytomaten und 2/3 der Petersilie
darunter mischen und weitere 5 Minuten kdcheln lassen.
Schon anrichten und mit etwas Petersilie garnieren.




